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ÁFRICA 
FATOS  E  NÚMEROS 

Tony  Musskopf  e  Tathiana  Mota 

 

Área: 30 milhões de km2 ou 20,3% da área de terra firme do planeta. 

População: 1.1 bilhões de pessoas na África, 15% da população mundial. 

Países: 54 países independentes, imensa diversidade étnica, cultural, social e política. 

Fronteiras: em geral, a geopolítica dos países desrespeitam divisões étnicas e culturais. 

Etnias: milhares de grupos étnicos, cada qual com sua língua ou dialeto e cultura. 

Nigéria: o país mais populoso da África, com 154,7 milhões de pessoas. 

Divisão continental: África Branca (Setentrional) e África Negra (Subsaariana). 

Sul da África: considerado o Berço da Humanidade, onde o Homo sapiens surgiu. 

Pontos: mais ao norte, Ras ben Sakka, Marrocos; mais ao sul, Cabo das Agulhas, África do 

Sul; mais ocidental, Cabo Verde, Senegal; mais oriental: Ras Hafun na Somália. 

Oceanos: Mar Mediterrâneo, Oceano Atlântico e Oceano Índico. 

Costa: 26.000km de linha costeira. 

Fusos: 5 fusos horários diferentes. 

Climas: 4 climas predominantes – equatorial, tropical, desértico e mediterrâneo. 

Nilo: o 2º maior rio do mundo em extensão, 6.852km. 

Kilimanjaro: montanha branca em Masai, o ponto mais alto, 5.895m de altitude. 

Paisagens naturais: desertos, savanas, pradarias e florestas tropicais, comuns na África. 

Baobá: a árvore nacional de Madagascar, até 7m de diâmetro, armazena até 120.000 litros 

de água. 

Big Five: leão, elefante, búfalo, leopardo e rinoceronte. 

Leões: pesam até 250kg, vivem cerca de 10-14 anos na natureza; as fêmeas caçam mais 

que os machos. 
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Serengueti: a savana africana mais famosa, para onde gnus, zebras e gazelas migram 

anualmente. 

Saara: o maior e o mais quente deserto do mundo, de tamanho equiparável à Europa. 

Victoria Falls: na fronteira entre Zâmbia e Zimbabwe, altura máxima de 128m. 

África do Sul: o país mais industrializado do continente africano. 

Apartheid: regime racista sul-africano, criado por minoria branca, durou 46 anos (1948-

1994). 

Expectativa de vida: na África Subsaariana, 52,3 anos, no norte da África, 71,5 anos. 

HIV: 70% de todos os casos do mundo encontram-se na África Subsaariana. 

Soropositivo: mais de 25 milhões africanos são soropositivos, mais de 17 milhões já  

morreram de AIDS. 

Exploração: durante séculos, colonizada e explorada por potências europeias. 

Autonomia: antes do domínio colonial, composta por 10.000 estados e grupos étnicos 

autônomos. 

Escravatura: estimativa de 12,8 milhões de escravos africanos traficados pelo Atlântico 

entre 1450-1900. 

Religiões: a maioria adepta do Cristianismo, Islamismo e religiões africanas tradicionais. 

Lagos: a capital da Nigéria; maior região metropolitana, com 21 milhões de habitantes. 

África do Sul: ocupa 1º lugar no PIB no continente africano. 

Guerras: dos 54 países, 17 em guerra ou conflitos armados (Ano-base: 2014). 

II Guerra do Congo: matou 5,4 milhões, o conflito mais mortífero desde a II Guerra 

Mundial. 

Selva do Congo: na África Central, em 6 países, a 2ª maior floresta tropical do mundo. 

Antigo Egito: uma das civilizações mais remotas e duradouras do mundo. 

Idiomas: Árabe, falado por 170 milhões de africanos, Inglês (130mi), Francês (115mi), 

Suaíli (100mi), Berbere (50mi), Hausa (50mi), Português (20mi) e Espanhol (10mi). Mais de 

25% de todas as línguas são faladas só na África, com mais de 2.000 idiomas conhecidos. 

Crescimento: a população africana deve mais que dobrar para 2,3 bilhões, em 2050. 

Pobreza: o continente mais pobre, PIB continental de 2,4% em relação ao PIB global. 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_Nacional_de_Serengueti
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Analfabetismo: quase 40% dos adultos são analfabetos, 2/3 destes são mulheres. 

Internet: há menos pessoas conectadas na Internet em toda a África do que na cidade de 

New York. 

Malária: 90% dos casos do mundo estão na África, 24 % das mortes infantis subsaarianas. 

Calor: continente mais quente do mundo, com desertos e terras secas cobrindo 60% da 

superfície terrestre. 

Seco: o segundo continente mais seco do mundo, depois da Austrália. 

Recursos: aproximadamente 30% dos recursos minerais restantes do planeta; as maiores 

reservas de metais preciosos do mundo. 

Petróleo: Nigéria, Angola, Argélia e Líbia estão entre os maiores exportadores mundiais. 

China: o principal parceiro comercial da África; comércio de 200 bilhões US$/ano. 

Investimento: o chinês na África ultrapassa os US$ 50 bilhões até hoje (Ano-base: 2013). 

Chineses: mais de 1 milhão de cidadãos chineses na África; Angola mais de 350 mil  

chineses. 

Água: os sachês de água potável são “moeda” em Freetown, Serra Leoa. 

Agricultura: mais de 90% dos solos africanos são inadequados à agricultura. 

Desnutrição: mais de 240 milhões de africanos com desnutrição crônica. 

Água: 75% dos africanos dependem de águas subterrâneas como principal fonte de água 

potável, apenas 15% do total de recursos hídricos renováveis do continente africano. 

Desmatamento: 4 milhões de hectares de florestas africanas são destruídas todos os anos. 

Barragens: mais de 1.270 grandes barragens construídas ao longo dos rios. 

Lago Victoria: o maior lago da África e o segundo maior lago de água doce do mundo. 

CO2: a mais extensa queima de biomassa mundial, apenas 4% de todo CO2 no mundo. 

Megafauna: girafas, zebras, gorilas, hipopótamos, chimpanzés e gnus, única na África. 

Animais: mais de 85% dos elefantes do mundo e mais de 99% dos leões restantes. 

Biodiversidade: 8 dos 34 hotspots de biodiversidade da Conservação Internacional. 

Lar: do maior animal terrestre vivo, o elefante africano, pesa até 7 toneladas. 



Aves: mais de 25% das espécies do mundo. 

Celular: apenas 2,8% dos habitantes na Eritreia com celular; nas Ilhas Seychelles, 100%. 

Anticoncepcional: entre 2000-2009, só 3% da população do Chad usou contraceptivos. 

Internet: apenas 0,3% da população de Sierra Leoa é usuária de Internet. 

Burocracia: na Nigéria, gasta-se 983 horas com burocracia de impostos; no Brasil, 2.600. 

Índice: em 2000, África do Sul, 1º lugar no índice de assaltos e estupros per capita no 

mundo. 

Desarmamento: África do Sul, 1º país do mundo a desmontar e renunciar às armas  

nucleares. 

Universidades: a maior concentração de universidades do continente está presente na 

África do Sul. 

Hospital: o maior do mundo, o Hospital Chris Hani Baragwanath, em Soweto,  

Johanesburgo. 

Transplante: o 1º transplante de coração humano realizado pelo sul-africano Dr. Christiaan 

Barnad, em 1967. 

Nobelistas: 21 africanos, 2 Química, 1 Física, 3 Medicina, 6 Literatura e 9 Paz. 

 

Fontes: ONU, Banco Mundial, National Geographic, Wikipedia. 

www.facebook.com/intercons 

 

Aprenda mais sobre a África no nosso facebook elaborado pela pesquisadora 

Amy Bello, com imensa diversidade de cosmograma, dicas de filmes e livros. 



INTERCONS 

Intercâmbio  Conscienciológico  Internacional 

Princípios  e  Objetivos 

 

Objetivo: difusão do Intercâmbio Conscienciológico no Exterior, com foco no Conti-

nente Africano, visando atender a demanda de intermissivistas fora do Brasil.  

Representação: instituição do paradigma consciencial, favorecedora da atuação de es-

pecialistas, de modo universalista e integrador, embasada na Evoluciologia.  

Especialidade: Interconexologia, conexão entre especialistas e demandas interassisten-

ciais internacionais. 

Suprainstitucionalidade: foco nos especialistas, as pessoas físicas, diferente da UNICIN 

com foco nas ICs, as pessoas jurídicas.  

Voluntários intercambistas: os pesquisadores independentes, os professores itine-

rantes internacionais, os autores conscienciológicos e os voluntários disponíveis.  

Ausência de barreiras: quanto aos produtos dos especialistas, desde que os mesmos 

não criem conflitos com outras instâncias da CCCI.  

Intercambista professor itinerante: atividades de autoria pessoal, livre de conflito de 

interesses perante outros grupos ou instituições. 

Produtos institucionais: itinerância apenas mediante autorização institucional. 

Foco institucional: conjugação da expertise dos especialistas da Conscienciologia e as 

demandas interassistenciais do Exterior.  

Geopolítica: atuação no Exterior, Sede na Cognópolis, de Foz do Iguaçu para o Mundo.  

Expansão da Conscienciologia: expansão natural através das ICs já existentes  

e das futuras neoICs; offices da Intercâmbio no Exterior, conduta-exceção.  



Sustentabilidade financeira: mantida por pessoas jurídicas e pessoas físicas. Busca de 

fontes de fomento, no futuro, para viabilização de projetos específicos.   

Gratuidade: em toda parceria ou atividade realizada pela instituição, filosofia 

distributiva semelhante à das Tertúlias Conscienciológicas no CEAEC. 

Estratégia: promoção do exemplarismo conscienciológico através dos voluntários es-

pecialistas, materializado nas gescons, instituições conscienciocêntricas, produtos cons-

cienciológicos, clonando boas práticas e auxiliando na implantação de oásis conscien-

ciológicos, dentro da máxima assistir localmente e interagir multidimensionalmente.  

Linha: ausência de grade curricular, considerando o materpensene de promover  

o intercâmbio dos especialistas.  

Interassistência: criação de intercâmbios interassistenciais do especialista-prota-

gonista, valorizando o papel do pré-intermissivista e/ou trainee em liderança inter-

assistencial.  

Finalidade: esforços concentrados prioritariamente na atividade fim da instituição,  

o Intercâmbio Conscienciológico; assistência máxima com burocracia mínima.  

Estrutura enxuta: valorização dos recursos existentes na CCCI - estruturas, instituições, 

voluntários, evitando replicações, profilaxia do retrabalho ou do inchaço institucional. 

Experimentação: proposta de trabalho embasada no princípio da descrença e no 

princípio “os fatos e os parafatos orientam a pesquisa”, ainda sendo testada e ajustada.  

Kátia Arakaki e João Aurélio 

DIRETRIZES  DA  INTERCONS  PARA  2014 

-  Consolidação da infraestrutura institucional. 

-  Itinerâncias administrativas. 

-  Intensificação da doação de livros para bibliotecas na África. 

 

Agradecimentos ao Prof. Waldo Vieira pela verpon institucional e às especialistas,  

Cristina Arakaki e Karla Ulman, pelo processo de institucionalização e consultorias jurídicas. 



REALIZAÇÕES  DA  INTERCONS  EM  2013 

- Itinerância administrativa de Kátia Arakaki e João Aurélio para Angola. 

- Doação de livros conscienciológicos para bibliotecas na África. 

- Organização de Sede intrafísica em Foz do Iguaçu. 

- Entrevistas na Comunicons e divulgação no Jornal da Apex. 

- Palestra sobre a África de Emily Hobhouse e os Intercâmbios, ministrada por Giuliana Costa. 

- Apresentação de verbetes sobre a África, de autoria de Giuliana Costa. 

- Prospecções e contatos em países africanos realizados por Giuliana Costa. 

- Criação do protocolo de saúde do viajante por dra. Fernanda Schveitzer e dra. Ludimila Assis. 

- Itinerância docente da professora Amy Bello para Angola (cursos de cosmograma e pacificação). 

- Elaboração do facebook cultural por Amy Bello e do blog de comunicados oficiais. 

- Campanha Verpons na África por Roseli Oliveira e equipe (Brasil) e Giuliana Costa (África). 

- Foto-palestra de viagem de voluntários especialistas atuantes na Feira de Frankfurt. 

- Stand no II Congresso Internacional de Autopesquisologia do IIPC com equipe da Intercons. 

 

AGENDA  2014  - EVENTOS  RELATIVOS  À  ÁFRICA  NA  COGNÓPOLIS (mês-base: Fevereiro) 

Março 
Apresentação Pré-Intermissiologia na África, no Balanço Existencial, dia 03 (de 19h30 às 20h30). 
 
Julho 
Acoplamentarium temático sobre África, 18 a 20.  
Apresentação África: Laboratório da Pré-Intermissiologia, no Teáticas da Conscienciologia, 25 a 27. 
 
Setembro 
Evento da futura IC da Seriexologia sobre Emily Hobhouse com Giuliana Costa, 26 a 28. 
 

COMO  PARTICIPAR  DOS  INTERCÂMBIOS?   Entre  em  contato  conosco 

Telefone   55  (45)  3028-4102 

E-mail    intercambioconscienciologico@gmail.com 

Blog   intercambioconscienciologico.blogspot.com.br 

Facebook  www.facebook.com/intercons 

Site   www.interconsglobal.org.br  (em construção) 

Para receber este informativo digital, envie e-mail para a Intercâmbio. 

Agradecimentos aos especialistas Jeffrey Lloyd, Solange Camargos, Arlindo Alcadipani e Rosa Ramalho, 

Meracilde Daroit, Judite Souto, Márcio Schüneman, Cristina Visintin, Igor Habib, Ton Martins, Luiz Bonassi, 

Luis Minero, Frederico Falcão, Aníbal Bentes pelas valiosas contribuições de cada qual nas respectivas áreas. 

http://www.interconsglobal.org.br/


        PROJETO  VERPONS  NA  ÁFRICA   arrecadações no Brasil 

Roseli  Oliveira e Equipe 

 
  AGRADECEMOS  À  GENEROSIDADE  DOS  DOADORES 

 
Adriana Soletti 
AIEC 
Alessandra Cruz Serafin 
Alexandre Fernandes 
Aline Bittencourt 
Almir F. C. de Carvalho 
Amy Bello 
Ana Paula Firmato 
André Shataloff 
Aníbal Bentes 
Anisia Terezinha Royer 
ANÔNIMO 
Antonio Fontenelle 
Antonio Palma 
Aparecida Polastre 
APEX 
ASSINVÉXIS 
ASSIPI 
Bertha Zanatta 
Carla Ott 
Clara E. Boeckmann Vieira 
Cleuza H. B. de Almeida 
Cleverson Rachadel 
CONSCIUS 
Cristina Arakaki 
Cristina Bassanesi 
Daniel Patricio Steyer 
Djalma Fonseca 
Eduardo Martins 
Eliana Manfroi 
Eliana Amadi 
Eliane Maria de Pinho 
Elisabeth Helena Cestari 
Enumerador 
EPÍGRAFE 
Fábio Bernardes 
Fernando Barbaresco 
Flávio Lemos Pádua 
Flávio Roberto Oliveira 
Gilson Barbosa Félix 
Gisele Krahenhofer 
Giuliana Costa 
Goretti Lopes 
Gustavo Steiner 
Helena Dias Schneid 
Hernande Leite 

Iara Suassuna 
Igor Habib 
Ivo Valente 
Janete Musskopf 
Jarbas Durso 
Jarbas Siqueira Paranhos 
João Aurélio Bonassi 
Jon Kennerd A. Fickle 
Josabel Pereira Alvarenga 
José Luiz de Moraes 
Joseane Sartori Vezar 
Joseuda Lopes  
Joyce H. Kohler Roehas 
Juan Talavera 
Karla Ulman 
Kátia Arakaki 
Laênio Loche 
Leonardo Paludeto 
Leuzene Salgues 
Lia Cavalcanti 
Luciano Renier 
Lucy Lutfi 
Luiz Bonassi 
Luiz Claudio Pereira Costa 
Luiz Gonçalves 
Luiz R. Hilbert Ferreira 
Lurdes Sá 
Mabel Teles 
Magda Emerenciano 
Mara Vargas 
Marcos Akira Hattori 
Maria Angela Cestari 
Maria Penha Nascimento 
Maria Eleonora Maury 
Maria Izabel da Conceição 
Maria Lúcia Marques 
Maria Luiza Catto 
Marilene Ragagnin 
Marilza de Andrade 
Marlene Comioto 
Marlene Roque 
Martha Dreher 
Matsuo Muraoka Jr. 
Mauricio Moreira Bottino 
Neida Cardozo 
Neide Lazzaro 

Nilse Oliveira 
Ninarosa Manfroi 
OIC 
Orlando M. Steiner Jr. 
Paulo Roberto Franco 
Pedro Borges 
Phelipe Mansur 
Pilar Alegre 
Rafael Cavalcanti Braga 
REAPRENDENTIA 
Regina Neves 
Regina H. Sampaio Neves 
Regina Dias 
Ricardo Santiago Caprário 
Roberto Almeida 
Romeu Reginato 
Rômulo Martins Paulico 
Rosa Leitão 
Rosa Nader 
Rosana M. Takebayashi 
Roseli Oliveira 
Ruy Ferreira 
Ryon Braga 
Simone Aguiar Matos  
Solange Camargos 
Sonia Cerato 
Tania Guimarães 
Teresa Andrade Monteiro 
Valéria Brilhante  
Vania Canêdo 
Vera Hoffmann 
Vilma Alves de Almeida 
Waldo Vieira 
Wanderlane Galdino 
Zenita Martinelli Pinhatti 
 
Totais:  
127 doadores, 174 livros 
Projectiology. 
 
Em estudo, melhor modo 
de distribuir as obras na 
África. Correios africanos 
complexos. Frete dos 
EUA, 1 livro = US$ 60.00. 



DOAÇÕES  PARA  BIBLIOTECAS  AFRICANAS  EM  2013 

Giuliana Costa 

 Países: 4           Cidades: 6 

África do Sul  –  Johanesburgo e Durban 

Angola  –  Luanda 

Mali  –  Sadiola 

Moçambique  –  Maputo e Tete 

Total de livros doados:  84          

Total de bibliotecas:  09 

 

 

Agradecimentos à Cátia Moraes pelo envio junto à TAAG e à Leuzene Salgues, Marlene 

Comiotto, Marilza Andrade pelo auxílio na captação de obras para doação. 

 

ESTOQUE  DE  LIVROS  PARA  DOAÇÃO  (fevereiro 2014) 

Kátia  Arakaki  

21 Títulos,  452 Livros,  Caixa de livros em trânsito para África do Sul 

 

Títulos 
02 700 Experimentos da Conscienciologia * 
02 Anais 3º Enc. Educação – doação Editares 
47 Autenticidade Consciencial – doação autor 
32 Conscienciograma – doação Conscius 
09 Déc. do Acoplamentarium – doação Editares 
37 Dinâmicas Parapsíquicas – doação autor 
03 Enciclopédia da Conscienciologia (2 vols)* 
20 Homo sapiens pacificus – doação CEAEC 
20 Homo s. reurbanisatus – doação CEAEC 
02 Man. do Texto Dissertativo – doação autor 
01 Nossa Evolução* 
03 Onde a Religião Termina? – doação autor 

99 Proatividade Evolutiva – doação autor 
03 Projeciologia * 
01 Projectiology * 
01 Qualificação Autoral – doação autor 
120 Revista Holotecologia – doação Megacen-
tro Cultural Holoteca 
01 Sempre é Tempo* 
01 Teoria e Prática da Exp. Fora do Corpo* 
47 Viagens Internacionais – doação Editares 
01 Voltei para Contar* 
 
 
* Doação de pessoas físicas diversas. 

 

 

Agradecimentos à doação dos Autores, Editares, Conscius, CEAEC, Megacentro Cultural 

Holoteca, de Amy Bello, Ana de Sena Silva, André Luiz Garcia, Gilson Vieira, Félix Wong, 

Helena Cestari, Ieda Agnoletto, José Xavier Sobrinho, Keiko Asaoka, Marcelo Paskulin, 

Rosa Nader, Roseli Oliveira, Tânia Guimarães, Xisto Genez  e anônimos.  

Presença do Prof. Waldo Vieira no stand da Intercons em evento    
e Giuliana Costa doando livros para biblioteca na África do Sul. 

 

 

 

 



COMO  CONTRIBUIR  FINANCEIRAMENTE? 

 

Projeto  Verpons  na  África: 

Valor R$ 100,00 (cem reais) 

Objetivo: doação de livros conscienciológicos para bibliotecas. 

 

Projeto  Fundo  para  África:   

Valor livre 

Objetivo: criação de fundo para patrocínio de viagens-chave de 

especialistas para África e projetos de abrangência coletiva. 

 

Projeto  Custos  Fixos  INTERCONS: 

Contrato anual com Correios  –  Valor R$ 1.560,00  

Contador anual –  Valor R$ 1.800,00 

Outros custos sendo subsidiados pela Megafoco, empresa incubadora da Intercons. 

 

Doação  de  livros  conscienciológicos  novos  ou  seminovos: 

Endereço para envio: 
Portaria do CEAEC 
A/C  Kátia Arakaki ou João Aurélio 
Rua da Cosmoética, 1511  Cognópolis 
85.853-755  Foz do Iguaçu – PR 
 

 

 

Conta Bancária Institucional 

ASSOCIAÇÃO  INTERCONS -  CNPJ: 19.508.895/0001-06 

Banco do Brasil – Agência 0140-6 , conta corrente 81.182-3 

 

 

Agradecimentos à consultoria financeira de Greice Athayde                                    
e à Elizangela De Paula Kuhn pelo desconto concedido. 



PAÍSES  DO  CONTINENTE  AFRICANO 

 

África do Sul 

Angola 

Argélia 

Benin 

Botsuana 

Burkina Fasso 

Burundi 

Cabo Verde 

Camarões 

Chade 

Comores 

Congo, R.P. 

Congo, R.D. 

Costa do Marfim 

Djibuti 

Egito 

Eritreia 

Etiópia 

Gabão 

Gâmbia 

Gana 

Guiné 

Guiné Bissau 

Guiné Equatorial 

Lesoto 

Libéria 

Líbia 

Madagascar 

Malaui 

Mali 

Marrocos 

Maurício 

Mauritânia 

Moçambique 

Namíbia 

Níger 

Nigéria 

Quênia 

República 

Centro-África 

Ruanda 

Saara-Ocidental 

São Tomé e Prín-

cipe 

Senegal 

Serra Leoa 

Seicheles 

Somália 

Suazilândia 

Sudão 

Sudão do Sul 

Tanzânia 

Togo 

Tunísia 

Uganda 

Zâmbia 

Zimbábue 

 

África, terra natal do Homo sapiens. Conheça, assista, retribua. 

E-mail: intercambioconscienciologico@gmail.com  –  Tel.:  55 (45) 3028-4102 

www.facebook.com/intercons  –  www.intercambioconscienciologico.blogspot.com.br 

mailto:intercambioconscienciologico@gmail.com
http://www.facebook.com/intercons

